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Участники проекта: дети подготовительной 
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 Возраст детей:6-7 лет 

 
 Вид, тип проекта: Информационно-практико-

ориентированный, краткосрочный 

 
Проблема детская – «Почему человек бывает грустным 

или веселым» 



Цель: расширение и обогащение представлений детей 

об эмоциях, чувствах, способах их выражения, помощь в 

решение психологических проблем развития, возникающих 

у воспитанников в различных ситуациях их 

жизнедеятельности, создание положительного 

эмоционального фона в процессе общения детей со 

сверстниками и родителями. 

Задачи: 

1. Познакомить с базовыми эмоциями и 

эмоциональными состояниями 

2. Поддерживать интерес к своему эмоциональному 

состоянию и состоянию других людей 

3. Развивать способы взаимодействия на основе 

понимания эмоционального состояния другого человека 



Этапы проекта  
 

1.Подготовительный этап. Основная 

деятельность: социальное 

проектирование.  

2.Определение темы, актуальности 

проекта. 

3.Определение цели и задач проекта.  

4.Исследование информации о развитии 

эмоциональной сферы дошкольников. 

5.Написание перспективных мероприятий  



Основной этап 

Основная деятельность: проведение 

мероприятий с детьми и их родителями. 

Проведение запланированных мероприятий 

с детьми и их родителями 

Заключительный этап: подведение итогов. 

Основная деятельность: создание 

презентации,отражающей работу над 

проектом, анализ результатов 

 деятельности. 







 


